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[ HINTERGRUND DES PROJEKTS

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) zahlt mehr als 27 Millionen Mitgliedschaf-
ten in dber 90.000 Turn- und Sportvereinen. Seine Jugendorganisation, die Deutsche
Sportjugend (dsj), reprasentiert mit iiber zehn Millionen jungen Menschen den groBten
freien Triger der Kinder- und Jugendhife in Deutschland. Der organisierte Sport gehért
somit in D mit zu den wichtigsten Orten fiir Freizeitaktivititen von Kindern
und Jugendichen. Die im Sport entstehende Néhe und Bindung kénnen jedoch auch das
Risiko sexualisierter Gewalt bergen. Das Projeke »Safe Sport« setzt hier an und méch-
te dazu beitragen, Sportorganisationen als verlissliche und sichere Orte fiir Kinder und
Jugendiiche zu strken.

() FRAGESTELLUNG

Welche und wie viele Vorfille sexualisierter Gewalt sind in Sportorganisationen bekannt
und wie wurde bisher damit umgegangen?

Wie ist der L zur
organisierten Sport in Deutschland?

jerung von Kinder im

Wodurch ist das Anforderungs-, Erfahrungs- und Aufgabenprofil von Beauftragten fiir
die Privention sexualisierter Gewalt in den Sportorganisationen gekennzeichnet?

% PRAXISBEZUG

Ein zentraler Befund des Projektes ist, dass sexualisierte Gewalt auch im Wettkampf- und
Leistungssport vorkommt und zwar nicht hiufiger oder seltener als in der Allgemeinbe-
volkerung. Auch Sportverbinde und -vereine stehen daher in der Verantwortung, den
Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexualisierter Gewalt zu gewihrleisten. Im
Rahmen des Projektes werden datenbasiert Aktivititen zur Pravention und Intervention
sexualisierter Gewalt im Sport weiterentwickelt.
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[ STUDIE

Das Verbundprojekt besteht aus fiinf Modulen:

I. Modul: Teilstandardisierte Erhebung mit Expert/-innen der ca. 180 zentralen Organi-
sationen und Einrichtungen des Sports zur Frage, inwieweit die Implementierung von
KinderschutzmaBnahmen bisher umgesetzt wurde.

2. Modul: Problemzentrierte Interviews mit etwa 32 Akteur/-innen aus 16 Sport-Orga-

nisationen zu den und fr den Kinderschutz in
Sportorganisationen.
3. Modu; 1799 Kax innen aus Sportarten und -verbinden wurden

zu AusmaB, Formen und Folgen von sexualisierter Gewalt im Sport in einer standar-
disierten Online-Erhebung befragt.

4. Modul: Befragung von gut 13.000 Sportvereinen im Rahmen des Sportentwicklungsbe-

richts zur Frage, inwiefern Pr auf werden.
5. Modul: sierte Befragung von Reft und iiber 100
von Qualifzi zudrei um die Fortbildungen fir ua.

Trainer/-innen und Ubungsleiteri-innen im Sport zu evaluieren.

AUSGEWAHLTE ERGEBNISSE

I. Etwa ein Drittel aller befragten Kadersportler/-innen hat schon einmal eine Form
von sexualisierter Gewalt im Sport erfahren. Einel-r von neun befragten Kadersport-
ler/-innen hat schwere und/oder linger andauernde sexualisierte Gewalt im Sport
erfahren.Sexualisierte Gewalt ist im Bereich des organisierten Leistungs- und Wett-
kampfsports genauso présent wie in der Allgemeinbevélkerung.

als Athleten.
. Die Mehrheit der betroffenen Kaderathlet/-innen ist bei der ersten Erfahrung sexua-
lisierter Gewalt unter 18 Jahre alt.
4. Kadersportler/-innen mit Migrationshintergrund oder Behinderung sind nicht haufiger
von sexualisierter Gewalt betroffen als Kadersportler/-innen ohne Migrationshinter-
grund oder Behinderung.

2. innen sind signifikant hiufiger von sexualisierter

w

5. Rund 2% der Sportvereine in Deutschland berichten von konkreten Verdachts-/Vorfallen
sexualisierter Gewalt in den Jahren 2011 bis 2015.

6. In Vereinen mit einer klar kommunizierten ,Kultur des Hinsehens und der Beteiligung*
ist das Risiko fiir alle Formen sexualisierter Gewalt signifikant geringer.

7. Die Halfte der befragten Vereine schitzt die Prévention sexualisierter Gewalt als ein
relevantes Thema fiir Sportvereine ein, gut ein Drittel gibt an, sich aktiv gegen sexu-
alisierte Gewalt im Sport einzusetzen.

8. Sexualisierte Gewalt im Sport wird sowohl durch Erwachsene als auch durch Jugend-
liche ausgeiibt. Sexualisierte Gewalt unter Gleichaltrigen im Sport tritt dabei insbe-
sondere in Form von sexualisierter Gewalt ohne Korperlontakt auf.

9. Die Pravention sexualisierter Gewalt wird bundesweit vor allem durch das Engage-
ment der Landessportbiinde und ihrer Sportjugenden bearbeitet und ist in nahezu
allen i in Qualifizier verankert.

10.Alle Landessportbiinde, 40% der Spitzenverbinde und 23% der Verbinde mit
besonderen Aufgaben haben in den Jahren 2011 bis 2015 von Vorfallen oder Verdachts-
fillen sexualisierter Gewalt erfahren und sich in verschiedenen Formen, z.B. durch
Beratungen der Vereine, an der Bearbeitung der Fille beteiligt.
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